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Mea e Siaki ai le Tele o le Suka o le Toto

1. Mita o le Masini Fua Suka
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Sulu iinei le strip

Matau: E fautuaina le tatau ona siaki, poo tutusa le mea o loo faaalia i le

tioata (screen) o le mita ma le ata lea o loo i luga i taimi uma e ki ai le mita.

Aua le faaaogaina le mita pe a |é tutusa lelei mea o faaali mai le tioata ma
le ata lea ei luga aua e ono sese ai ni iuga o le siaki e faaali mai ai e le mita.

2, Strip o le Masini Fua Suka
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Toso malie i luga le strip, faat i luga pa e
fesootai ai, ma toso i totonu o le pito o le
mita e sulu i ai le strip
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Sului Siaki i'i poo lava se toto ua iai mo le siaki

Totonu

Tuu i'i le toto mo suesuega
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3.Tamai Masini e Tui Toto
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4. Sauniuniga o le Tui

Tatala ma aveese le tumutumu lea e fetuunai.

Sulu mau se tui fou i totonu o le mea e taofi ai le tui. U'u
mau le tui. Milomilo malie ae se'i ese le puipui o le tapuni.

Sefe le tapuni e toe pupuni ai le tui pe a uma ona faaaoga.

Toe sui le mea lea e mau ai le tui.

Filifili le mamao i totonu mai le tasi i le fitu (1-7) i le
tumutumu fetuunai lea e sulu i ai le tui. Filifili le mamao i
totonu e ala i le vilivili o le tumutumu lea e fetuunai seia
fesaga'i lelei le numera ma le a't. E fautuaina e lelei ona
setiile tolu (3) e amata ai.

Oomiiluga le pito lea e fetosoai i luma ma tua seia oo ina
gapa le masini ua seti lelei.

Fufulu ou lima
ma le pito lea
e tuu ai le toto.
Fufulu mamai
se fasimoli ma
faamago lelei.

Sulu i totonu se strip
ma faafaasagailuga
pa fesootai. O le a

aliali mai le faailoga
< G| |e tioata.

6. Apalai le Toto

Leleile Le‘i Lava le
Toto Toto
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Faaaoga le masini tui toto e maua mai ai sina toto.

A uma ona aliali mai le faailoga < €l | |e tioata, tuu
loa le toto i le faatausiusiuga o le strip seia oo ina i‘i mai
le mita. Afai e lei tumu lelei le faamalama faamautinoa
(confirmation window) ona o se mea e |é o fetaui lelei
(mafiafia ma piipii le toto) pe Ié o lava lelei, e aliali mai le
feau Er4.

Tagai i le ata e faataitai ai le auala e faad ai lou lima
(vertical) lea o loo iai le toto a o sulu atu i ai le strip mo le
apoina mai o le toto e fai ai le siaki.

E amata faitau maile 5ile 1, ona aliali mai loa lea o le
iuga o le siaki. E otomeki lava ona teu le iuga o le siaki i le
vaega faamanatu o le mita.

7. Lafoaia o Tui ua Faaaoga

Ufiufi le tui i se kava e puipuia ai.
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Unai i luma i lou limatusi le mata o le mea lea e pipii ai le
\ tui ina ia tia'i le tui i se ipu talafeagai e puipui mai ai i ni
lamatiaga.

8. Faailoa ma Feau
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Sa sulu iinei se strip ua faaaoga.
>Faaaoga se strip fou e toe fai ai le siaki.

Sa faaaoga se toto poo se mea faasuavaia e faataitai ai a o lei aliali mai

le faailoga < CEEES,

>Faaaoga se strip fou e toe fai ai le siaki ma faatali se‘i aliali mai le
faailoga < €GBS 3 0 |ei faaaoga le toto.

O le fua o le temperature sa i luga a‘e pe i lalo ifo o le fua e mafai ai ona

fai le siaki.

>Alu i se mea o loo fetaui le tau ma le fua e mafai ai ona fai le siaki
(5-50°C/41-122°F) ona toe fai lea o le siaki pe afai ua fetaui lelei le tau, i
le mita ma strip mo le faia o le siaki.

Ua soona totoo tele le toto na maua pe e |é o lava foi le telé.

>Toe fai le siaki pe a uma ona sulu i totonu se isi strip fou.

E ono aliali mai lenei feau o se sese pe afai e |é 0 sa’o le strip mo siaki o

le suka o le toto lea e faaaoga, nai lo le faaaoga o le strip sa‘o e siaki ai le

suka o le toto.

>Faaaoga se srip o le CareSens N e toe siaki ai le suka.

O loo faaletonu le mita.

>Aua le faaaogaina le mita. Faafesootai le sui na faatau mai ai lau
i-SENS.

Na iai se sese i le masini a o fai le siaki.
>Faaaoga se strip fou e toe fai ai le siaki. Afai e sese pea le feau o loo
aliali mai, faafesootai le sui na faatau mai ai lau i-SENS.

E alialile Hl pe asiliai le E alialile Lo pe a itiiti i le
33.3mmol/Llesukaole 1.1 mmol/L le suka o le
toto ma ua maualuga tele meessm,  TOtO Ma ua maulalo tele
(hyperglycemia). ‘ (hypoglycemia).
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