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មគ្ុ​បទទេសន៍េំពបី​ការ​បបបើ​បបាស់​បាន​ឆាប់​រហ័ស

បបព័ន្ធ​តាម​ដាន​​ជាតិស្ករ​ក្នុងឈាម​

4.​ការ​បរៀប​ចំ​​ឧប​ករណ៍​ចាក់​

មួល​​បហើយ​​បដាះ​បចញ​នូវ​​ចុង​កបាល​ខ�ល​អាច​លល​តបមរូវ​បាន​

ដាក់​បញូ្លម្ុលថ្បី​ឲ្​​​ជាប់​នឹង​កខនលែង​ដាក់ម្ុល។​​កាន់ម្ុល​ឲ្​​​​
ជាប់​ល្អ។​​មួល​ថ្ម​ៗ ​ប�ើម្បី​​​ផ្្ច់​សនទេះ​ការ​ពារ​។​រកសា​សនទេះ​​​​
ទុកសបមាប់ដាក់ម្ុល​បន្ទេ ប់​ពបី​ការ​បបបើបបាស់​។​ដាក់ខ្្នកត​
បមរូវខាងចុងភ្្ប់បៅនឹងកខនលែងដាក់ម្ុល។
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បបរើសបរ ើស​យក​របបរៅពបី​មួយ​�ល់​បបំា​ពបីរ​​(1-7)​បលើ​ចុងខ�ល​
អាច​លល​តបមរូវ​បាន​​​លន​ឧប​ករណ៍​ចាក់​។​បបរើស​បរ ើស​របបរៅ​បដាយ​
មូលខ្្នក​ខាង​បលើ​​លន​​​ចុង​​ខ�ល​អាច​ខល​​តបមរូវ​បាន​រហូត​ទាល់​ខត​​​​​​​​​​​
សញ្ញា ​បពរួញ​បៅ​ចំ​បល្​។​គួរ​ចាប់​ប្្ើម​កំណត់​យក​បល្បបី​(3)។
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ទាញ​​​​​​គូទ​រញុ​​​រហូត​ទាល់​ខត​ឧប​ករណ៍​ឮសូរ​បកិក​។​
សនទេះ​បញ្្ក់​ពបី​ការ​ភ្្ប់​ឧប​ករណ៍ប្ូរ​បៅ​ជា​ព៌ណ​បកហម​។​

5.​ការ​បរៀប​ចំ​បបដាប់​វាស់​និង​​បនទេះ​បតស​្

លាង​សមា្អ ត​
ល�របស់​េ្នក​និង​
កខនលែង​ចាក់​យក​
សំណាកឈាម។​
លាង​របមះ​និង​​
ទុក​ឲ្​ស្ួត​ល្អ។​

ដាក់​បញូ្ល​បនទេះ​
បតស​្បដាយ​
ដាក់កខនលែង​
ភ្្ប់ខបរមុ្ប�ើង​
បលើ​​​។​សញ្ញា ​ ​
នឹង​បង្ហា ញ​បលើ​
បេបកង់​។

ចុង​កបាល​ខ�ល​អាច​
លល​តបមរូវ​បាន​

កខនលែង​ដាក់ម្ុល​

គូទ​រញុ​

បូ៊តង់បប​​ខលង​

កខនលែង​ចុច​បចញ​

ម្ុល​

ដាក់​បញូ្ល

សនទេះបញ្្ក់​ពបី​ការ​
ភ្្ប់​ឧប​ករណ៍​

2.​បនទេះ​បតស​្CareSens​N​POP1.​បបដាប់​វាស់​ជាតិសរ្ក្នុង​ឈាម​CareSens​N​POP

កខនលែងភ្្ប់​
រញុ​​បនទេះ​បតស​្ថ្ម​ៗ ​​បដាយ​
ដាក់កខនលែងភ្្ប់ផ្្រមុ្ប�ើងបលើ​​​
ចូល​បៅ​ក្នុង​រន្ធ​​​​​បនទេះ​បតស​្លន​​បបដាប់​វាស់​

សនទេះ​​បញ្្ក់​ពបី​កបមិត​ឈាម​
ខែក​បមើល​ទបីបនះថា​បតើ​​​​​មាន​​សំណាក​ឈាម​
បគប់​បរាន់​ខ�រ​ឬបទ

ចុង​​ខ�ល​បតរូវដាក់​សំណាក​ឈាម​
បតរូវ​ដាក់​សំណាក​ឈាម​ទបី​បនះសបមាប់​ការ​ប្វើ​
បតស​្

3.​ឧបករណ៍​ចាក់​
រន្ធ​បនទេះ​បតស​្
ដាក់បនទេះ​បតស​្ចូល​​​
បតង់​បនះ

6.​ចាក់​យក​ឈាម​

3
4
5

6
7

យក​សំណាក​ឈាម​​បដាយ​បបបើ​ឧបករណ៍​ចាក់​

បន្ទេ ប់​ពបី​សញ្ញា ​ ​symbol​app​បង្ហា ញ​បលើ​បេបកង់​​​បតរូវដាក់​
សំណាក​ឈាម​​បៅ​ខាង​ចុងតូច​លន​បនទេះ​បតស​្រហូត​​ទាល់​ខត​
បបដាប់​វាស់បបញ្ញ​​សំប�ង​ប៊បីប​។​បបសិន​បបើ​សនទេះ​បញ្្ក់​ពបី​​
កបមិត​ឈាម​មិនបពញ​បទ​បន្ះ​​​​សារ​Er4​​នឹង​បង្ហា ញ​​ឲ្​ប�ើញ​។​

សំណាក​ល្អ​ សំណាក​មិន​​
បគប់​បរាន់​

លទ្ធ​្ ល​បតស​្នឹង​​បង្ហា ញ​ឲ្​ប�ើញ​បន្ទេ ប់​ពបី​​​បបដាប់​វាស់​រាប់​​ចុះ​
ពបី​បល្​​5​�ល់​​1។​​លទ្ធ​្ ល​​នឹង​រកសា​ទុក​បដាយ​សវ័យ​បបវតិ្​ក្នុង​​​
្ួរកបាល​​​​របស់​​បបដាប់​​វាស់​។

7.​ការ​បបាះ​បចាល​ម្ុល​ខ�ល​បាន​បបបើរចួ​

យក​បម​ល�​ចុច​បតង់កខនលែងសបមាប់រញុ​​​ម្ុល​បចញ​ប�ើម្បី​យកម្ុល​
ខ�ល​បាន​បបបើ​រចួ​​បបាះបចាល​ឲ្​បាន​បតឹម​បតរូវ​បៅ​ក្នុង​្ ុង​​​​​​​​្ ទេុក​​វត្ុ​
របីវ​​ខ�ល​បង្ក​បបរាះ​ថា្ន ក់​។

8.​បេបកង់​និង​សារ​

បនទេះ​បតស​្ខ�ល​បាន​បបបើ​​​បតរូវ​បាន​ដាក់​បញូ្ល​។​
>​ប្វើ​បតស​្ប�ើង​វញិ​បដាយ​បបបើ​បនទេះ​បតស​្ថ្បី​។​​

សំណាក​​ឈាម​ឬ​ថា្ន ំទឹកប្វើ​បតស​្​បតរូវ​បាន​ដាក់​​មុន​បពល​បលច​
បចញ​​សញ្ញា ​បនះ។​​
>​ប្វើ​បតសប្�ើង​វញិ​បដាយ​បបបើ​បនទេះ​បតស​្ថ្បី​បហើយ​រង់​ចំា​រហូត​
ទាល់​ខត​សញ្ញា ​​ ​បលច​បចញ​​មុន​បពល​ចាក់​យក​​​សំណាក​
ឈាម​ឬ​​សំណាក​ទឹកថា្ន ំ​ប្វើ​បតស។្​

សំណាក​ឈាម​មានកំហាប់​្ ្ពស់​្ ុស​្ ម្តា​ឬ​​​មាន​បរមិាណ​មិន​
បគប់​បរាន់​។
>​ប្វើ​បតស​្ប�ើង​វញិ​បន្ទេ ប់​ពបី​ដាក់​បញូ្ល​បនទេះ​បតស​្​​​​ថ្បី​។​

សារ​​​​​កំហុសបនះ​អាច​បលច​បចញ​បពល​​​​​​​បនទេះ​បតស​្​​ជាតិស្ករ​មិន​​
បតរូវរា្ន ​បតរូវ​បាន​យក​មក​បបបើ​រំនួស​​ឲ្បនទេះ​បតសជ្ាតិស្ករ​ក្នុង​
ឈាម​​លន​បបដាប់​វាស់​​CareSens​N។​
>​ប្វើ​បតស​្ប�ើង​វញិ​បដាយ​បបបើ​បបាស់​បនទេះ​បតស​្លន​បបដាប់​វាស់​​
CareSens​N។

រ្ាន​បញ្ហា ​ជាមួយ​នឹង​បបដាប់​វាស់​បទ។​
>​កំុ​បបបើ​បបាស់​បបដាប់​វាស់​។​​ទាក់​ទង​​េ្នក​តំណាង​លក់​​i-SENS​
បពញ​សិទិ្ធ​របស់​េ្នក​។​

សបីតុណហា ​ភ្ព​ក្នុង​េំ�ុង​បពល​ប្វើ​បតស​្គឺ​​មាន​
កបមិត​្ ្ពស់​ជាង​​​​​ចបន្លែ ះ​សបីតុណហា ​ភ្ព​
បបតិបត្ិការ។​

សបីតុណហា ​ភ្ព​ក្នុង​េំ�ុង​បពល​ប្វើ​បតស​្គឺ​​មាន​
កបមិត​ទាប​ជាង​​​​​ចបន្លែ ះ​សបីតុណហា ​ភ្ព​
បបតិបត្ិការ។​

>​ប្ូរ​បៅ​កខនលែង​ខ�ល​មាន​សបីតុណហា ​​ភ្ព​ក្នុង​ចបន្លែ ះ​បបតិបត្ិ​ការ​​(5-50˚C)​និង​ប្វើ​បតស​្ប�ើង​
វញិ​​​​​បន្ទេ ប់​ពបី​បបដាប់​វាស់​​និង​​បនទេះ​បតស​្​​​បានចុះ​/ប�ើង​�ល់​​​​​ចបន្លែ ះ​សបីតុណហា ​ភ្ព​បបតិបត្ិ​​
ការ​។



ម​គ្ុ​បទទេសន៍​ឲ្​
​បចះ​បបបើ​បបាស់​ភ្លែ ម​ៗ ​

បបព័ន្ធ​តាម​ដាន​​ជាតិស្ករ​ក្នុងឈាម
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